Zarzadzenie Nr $DS.0133.04.2022

Kierownika Srodowiskowego Domu Samopomocy
im. Swietego Jana Pawta Il w Miedzychodzie

z dnia 24.03.2022r.

w sprawie powotania Zespotu wspierajgco-aktywizujgcego w Srodowiskowym Domu
Samopomocy im. Swietego Jana Pawta Il w Miedzychodzie

Na podstawie Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 9 grudnia 2010r.
w sprawie $rodowiskowych domdéw samopomocy (Dz.U. 2020 poz. 249), zarzagdzam co
nastepuje:
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Powotuje Zespdt wspierajgco-aktywizujgcy w sktadzie:

1.

2
3
4
5
6.
7
8
9

kierownik Srodowiskowego Domu Samopomocy im. Swietego Jana Pawta II
w Miedzychodzie — Katarzyna Marciniak

psycholog — Krystyna Dudarska

pedagog — Justyna Thiele

. st. terapeuta — Ewelina Maj

. st. terapeuta zajeciowy — Katarzyna Kramer

terapeuta zajeciowy — Agnieszka tabecka

. terapeuta zajeciowy — Ditta Sawala
. terapeuta zajeciowy — Iwona Binia$

. st. fizjoterapeuta — Anna Pakuta

10. fizjoterapeuta — Alicja Dobkowicz

11. st. pielegniarka — Katarzyna Morawiak

12. st. kwalifikowany opiekun osoby niepetnosprawnej — tukasz Walczak

13. opiekun — Milena Nowaczyk

§2

Zadaniem Zespotu wspierajgco-aktywizujgcego jest opracowywanie indywidualnych planéw
postepowania wspierajgco-aktywizujgcego, omawianie stopnia realizacji osiggnietych
rezultatow, a takze ewentualnej mozliwosci ich modyfikacji zgodnie z Instrukcjg



Postepowania Zespotu wspierajaco-aktywizujgcego w Srodowiskowym Domu Samopomocy
w Miedzychodzie, stanowigcg Zatgcznik nr 1 do niniejszego Zarzadzenia.

§3

Traci moc Zarzadzenie Nr $DS.0133.03.2021 Kierownika Srodowiskowego Domu
Samopomocy im. Swietego Jana Pawfa Il w Miedzychodzie z dnia 01.02.2021r. w sprawie
powotania Zespotu wspierajaco-aktywizujacego w Srodowiskowym Domu Samopomocy im.
Swietego Jana Pawta Il w Miedzychodzie.
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Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Kierownik
Srodowiskowego Domu Samopomocy
im. Swietego Jana Pawta Il w Miedzychodzie

Katarzyna Marciniak



Zatgcznik nr 1

do Zarzqdzenia Nr SDS.0133.04.2022
Kierownika Srodowiskowego Domu
Samopomocy im. Swietego Jana Pawta Il
w Miedzychodzie

z dnia 01.02.2021r.

Instrukcja postepowania Zespotu wspierajgco-aktywizujacego w Srodowiskowym Domu
Samopomocy im. Swietego Jana Pawta Il w Miedzychodzie

1. Celem Zespotu wspierajgco-aktywizujgcego jest ustalenie dziatan zmierzajacych do
osiggniecia przez uczestnika jak najpetniejszej zaradnosci i samodzielnosci zyciowej,
a takze jego integracji spoteczne;.

2. W przypadku pierwszej decyzji kierujgcej na okres do trzech miesiecy Zespot
wspierajgco-aktywizujgcy dokonuje oceny mozliwosci zaproponowania uczestnikowi
indywidualnego planu postepowania wspierajgco—aktywizujgcego oraz okresla
czas jego realizacji.

3. Zespot opracowuje indywidualne plany postepowania wspierajgco-aktywizujgcego
dla kazdego uczestnika SDS. Indywidualny plan postepowania wspierajaco —
aktywizujgcego musi by¢ dostosowany do potrzeb i mozliwosci psychofizycznych
danego uczestnika SDS.

4. Zespot wspierajgco-aktywizujgcy zbiera sie w zaleznosci od potrzeb, jednak co
najmniej raz na 6 miesiecy, celem omdwienia realizacji indywidualnych planéw
postepowania wspierajgco-aktywizujgcego i osiggnietych rezultatéw, a takze
ewentualnej mozliwosci ich modyfikacji.

5. Na spotkaniu Zespdt ocenia przede wszystkim realizacje zaplanowanych celdw
rehabilitacyjnych oraz uzyskanych efektébw w pracy z uczestnikami zajec.
W szczegdlnosci ocena dotyczy postepdw rehabilitacji w zakresie funkcjonowania
spotecznego, w tym umiejetnosci zycia codziennego, umiejetnosci interpersonalnych
i komunikacyjnych, umiejetnosci spedzania czasu wolnego oraz nabywanie przez
uczestnika umiejetnosci zdrowego stylu zycia.

6. W przypadku osiggniecia przez uczestnika poziomu samodzielnosci
umozliwiajgcego uczestnictwo w innych formach wsparcia, Zespot wspierajgco-
aktywizujgcy wnioskuje do jednostki prowadzacej lub jednostki zlecajgcej
o umozliwienie uczestnikowi korzystania z innych form wsparcia w celu
kontynuowania procesu usamodzielniania, w szczegélnosci poprzez odpowiednie
formy rehabilitacji zawodowej lub zatrudnienia.



7.

8.

9.

10.

Oceny kompleksowe postepdw uczestnika dokonywane sg na koniec realizacji
indywidualnego planu postepowania wspierajgco-aktywizujgcego.

Zespo6t zajmuje sie takze sprawami biezgcymi dotyczacymi miedzy innymi
rozwigzywania problemoéow zyciowych uczestnikdw zaje¢, kontaktdw z rodzicami,
planowania zajec¢ terapeutycznych, imprez integracyjnych itp. Spotkania dotyczace
tematdw organizacyjnych i superwizyjnych odbywajg sie cyklicznie przynajmniej dwa
razy w miesigcu.

Spotkania cztonkéw Zespotu odbywajg sie w godzinach porannych lub
popotudniowych w zaleznosci od potrzeb i dokumentowane s3 protokotem z
zebrania.

Cztonkowie Zespotu majg prawo wnioskowa¢ do Kierownika Srodowiskowego Domu
Samopomocy im. Swietego Jana Pawta Il w Miedzychodzie o wydanie decyzji
cofajacej skierowanie do Srodowiskowego Domu Samopomocy w Miedzychodzie w
przypadku uczestnikéw, ktérzy naruszajg zasady regulaminu, nie przestrzegajg
harmonogramu

i planu zajeé oraz bez usprawiedliwienia opuszczajg zajecia, a takze tych uczestnikéw,
ktorych zachowanie zagraza zyciu lub zdrowiu pozostatych uczestnikow zajec.



